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Liebe Erdenkinder  liebe Kinder, die ihr so tapfer und mutig seid und den Weg der 
Schulung geht – ihr macht in eurer Unschuld Fehler, die euch Leid und Schmerz, 
Angst und Sorgen bringen. Wir möchten euch ganz eindringlich versichern, dass 
wir durch unsere eigenen persönlichen Erfahrungen verstehen, wie es dazu 
kommt, dass ihr die Leiden des Fleisches erdulden müsst. Wir wollen euch aber 
auch daran erinnern, dass alles Leid kommt, um der Seele verstehen zu helfen und 
sie die Weisheit der Götter zu lehren. Nichts ist jemals vergebens – ihr müsst 
jedoch lernen, aus den Erfahrungen von Not und physischem Leiden Nutzen zu 
ziehen, denn durch diese Dinge begreift ihr – wenn ihr die richtige Einstellung zu 
eurem Karma habt – dass Karma eine Gelegenheit ist, die einer jeden Seele 
geboten wird, um daraus zu lernen – um Weisheit zu erlangen und mehr über die 
wunderbare Liebe Gottes, des Schöpfers, zu erfahren. 

	 Nun, das Wichtigste und Allererste, was Heilungssuchende und Heiler 
lernen müssen, ist, das ganze Sein auf Gott zu konzentrieren. Körperliche 
Beschwerden sind das Resultat von Versäumnissen, entweder in der 
Vergangenheit oder in der Gegenwart – und diese Versäumnisse sind immer eine 
Weigerung, das Herz – den Geist – dem All-Guten, der All-Liebe zu öffnen. In der 
heutigen Zeit, im jetzigen Zeitalter, mit der raschen Entwicklung des 
menschlichen Mentalkörpers, gibt es mehr Leiden und Leiden von einer anderen 
Art als das, was wir Leiden des grob stofflichen Körpers nennen würden. Die 
heutigen Krankheiten – und möglicherweise die Krankheiten von morgen – 
hängen mit dem Nervensystem zusammen, denn das Nervensystem und der 
Ätherkörper ist das nächste was trainiert und entwickelt werden muss. Wie ihr ja 
wisst, ist der Ätherkörper die Brücke zwischen eurer Welt und unserer 
unsichtbaren Welt. Das ist der Grund warum ihr an den Krankheiten des 
Nervensystems und den damit einher gehenden Schmerzen und Rätseln eines 
kranken Körpers leidet.  
	  
	 Als erstes möchten wir euch heute bitten, jeden Gedanken an eure 
Beschwerden zu verbannen. Gott ist mit euch. Ihr seid ein Teil Gottes, ihr – euer 
Geist – seid der Sohn oder die Tochter eines lebendigen Gottes, einer Macht, einer 
Göttlichen Intelligenz, eines großen, liebenden, mitfühlenden Herzens. Ihr lebt 
und wandelt und habt euer Sein im Göttlichen Denken, in der Unendlichen 
Intelligenz. Um geheilt zu werden, müsst ihr euer Bewusstsein über den Körper 
erheben, über die physische Ebene – das ist schwierig, aber nicht unmöglich und 
ihr könnt diese Höhen erreichen durch eure aufrichtige und kindlich einfache 
Liebe für euren Schöpfer, für alles Gute, wissend, dass Gott All-Liebe und All-
Weisheit ist. Diese Liebe und Weisheit bringen eine große Kraft, eine geistige und 
schöpferische Kraft, in euer Sein, auf welche die physischen Atome reagieren. 
Verbannt die Argumente des niederen, räsonierenden, irdischen Verstandes, denn 
der ist sehr beschränkt in seinen Überlegungen und hat außerdem die Fähigkeit, 
euren Körper in die Dunkelheit und die Begrenzungen der materiellen Welt hinab 
zu ziehen. Doch Gott, der lebendige Gott, und der Sohn Gottes, der Christus, der 
jetzt noch ein kleines Samenkorn in eurem Herzzentrum ist, hat die Macht, euren 
Körper über die Begrenzungen der physischen Materie emporzuheben.  



	 Wir, die kommen, um euch zu helfen, brauchen eure Kooperation. Befasst 
euch nicht mit Fehlschlägen! Lehnt Negatives ab! Lenkt eure Aufmerksamkeit 
ausschließlich auf Erfolg, auf Triumph – und euer Körper wird darauf antworten! 
Jedes Teilchen, jede Zelle eures Körpers, ordnet sich der Göttlichen Macht und 
Herrlichkeit unter. Ihr – der Christus in euch – seid der König. Was immer eurem 
Körper geschehen mag, entwickelt dieses Christusbewusstsein und triumphiert 
über das Böse und die Dunkelheit. Denkt daran: mit dem Geist – im Christusgeist 
– gibt es kein Versagen. Erhebt euch! Was sagte Jesus zu jenen, die er heilte? 
„Nimm dein Bett und geh!“ „Steh auf und geh!“ Er nahm die Hand der kleinen 
Tochter des Jairus und sagte: „Erhebe dich, kleines Mädchen, wach auf.“ Und er 
sagt zu euch: „Erhebt euch, erwacht – werdet euch der lebendigen Herrlichkeit der 
geistigen Welt bewusst! Plagt euch nicht so – erhebt euch und lebt in der 
Herrlichkeit meines Geistes, des Christos.“ 

	 Öffnet nun eure innere Vision – verschließt eure Augen vor der physischen 
Welt der Materie, in der ihr gefangen seid – erhebt euch durch das Kronen-Chakra 
in eine Welt ohne Grenzen, eine Welt des Lichts. Dort findet ihr euch wieder in 
einem Tempel aus lebendigem, pulsierendem Licht – er ist unendlich groß, denn er 
füllt den ganzen Himmel. Ihr befindet euch dort in der Gesellschaft unzähliger 
leuchtender Geistwesen, die gekommen sind, um ihren Schöpfer anzubeten und zu 
verherrlichen. Zu ihnen können die Engel alle Kranken, alle Armen und Traurigen 
bringen. Auch ihr werdet jetzt von dem Engel, der euch hilft, in diesen funkelnden 
Weißen Tempel in der Himmelswelt gebracht. Ihr seht diese leuchtenden geistigen 
Wesen in übereinander angeordneten Reihen sitzen und im Zentrum des riesigen 
Tempels, in der Arena, erblickt ihr ein Becken mit blauer Flüssigkeit, das Becken 
der Heilung und Reinigung. Und jetzt seht ihr Meister Jesus – seinen sanften, 
demütigen, mitfühlenden Geist – und andere Meister der Heilung, die mit ihm 
wirken. Ihr beobachtet die Engel der Heilung, die sich nun zu den Wassern 
hinunter begeben – sie berühren das Wasser des heilenden Lebensstroms und 
bringen es in Bewegung. Und dann gibt Er euch ein Zeichen, sowohl den Heilern 
als auch den Heilungssuchenden, und in vollkommener Ordnung schreitet ihr 
einer nach dem anderen die Stufen, die in dieses Becken mit dem blauen heilenden 
Wasser führen, hinab... und der für euch zuständige Heilengel geleitet euch durch 
das heilende Wasser. Möge nun eine jede Seele in der Stille die Wirklichkeit dieses 
Bades im heilenden Wasser des Christus erfahren... Gebraucht eure 
Vorstellungskraft... Und wenn ihr aus dem heilenden Wasser steigt, erwartet euch 
der Herr – Er reicht euch das symbolische Brot, das weiße Brot des Lebens, und 
den goldenen Wein – das Symbol des Christusgeistes. Nehmt die geistigen 
Elemente in euer wahres Selbst auf – der Friede Gottes jenseits allen 
menschlichen Verstehens wird euch heilen und segnen – eure Füße werden auf 
dem Weg des Lichts schreiten. 

	 Oh Gott, wir danken dir für das Ausgießen deiner Heilkraft auf uns. 
	 Amen. 
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